
О̍е̭пече̛̦е ̍е̚оп̭̦̌о̭т̛ ̏о̭п̛т̛̦̦̌ко̏ 

 

 

 

Бе̚оп̭̦̌о̭т̽ о̬̍̌̚о̏̌тел̦̽о̐о п̬о̶е̭̭̌ о̍е̭печ̛̏̌ет̭́ ̍л̌̐од̬̌́: 

1. ʥе̚оп̭̦̌о̜ ̭̬еде ;̌̚к̬еплё̦̦̼е ̹к̴̼̌, ̭телл̛̙̌; от̭ут̭т̛̏е ́до̛̏т̵̼ ̛ кол̸̵̛̀ ̬̭̌те̛̦̜; 

̍е̚оп̭̦̌ое ̬̭̌поло̙е̛̦е ̬̭̌те̛̦̜ ̏ ̬̐уппе; о̍о̬удо̛̦̏̌е по̥е̺е̛̦̜, ̐де ̵̦̌од́т̭́ дет̛, ̭ 

̭о̍л̀де̛̦е̥ ̥е̬ п̬от̛̏опо̙̬̦̌о̜ ̍е̚оп̭̦̌о̭т̛Ϳ 

2. ʿ̛̬̌̏л̦̽о̥у ̵̬̦̌ѐ̛̦ ̬̌̚л̸̵̛̦̼ ̥̌те̛̬̌ло̏, ̥ед̛к̥̌е̦то̏ ;̦о̶̛̙̦̼, ̛̐олк̛ ̵̦̌од́т̭́ ̏ 

̦едо̭туп̦о̥ дл́ дете̜ ̥е̭те, ̭оот̏ет̭т̏у̀т т̬е̍о̛̦̥̏̌́; лек̬̭̌т̏̌, ̌ т̌к̙е ̥о̛̺̀е ̭̬ед̭т̏̌ 

̵̦̌од́т̭́ ̏ ̦едо̭туп̦о̥ дл́ дете̜ ̥е̭теͿ; 

3. ʿодо̬̦̦̍̌о̜ по ̬о̭ту дете̜ ̥е̍ел̛ ̛ ее ̥̬̌к̛̬о̏к̛; 

4. М̬̌к̛̬о̏ке по̭тел̦̽о̐о ̍ел̽́ ̛ полоте̦е̶; п̛̬̌̏л̦̽о̥у о̭̏е̺ѐ̛̦. 

5. О̛̬̦̐̌̚о̦̏̌ п̬о̶е̭̭ п̬о̏ет̛̛̬̦̏̌́ ̛ о̍е̭пе̸̛̏̌ет̭́ ̦ео̵̍од̛̥̼̜ тепло̏о̜ ̬е̛̙̥ ̏ ̛̥̦̚ее 

̬̏е̥́; о̛̬̦̐̌̚о̦̏̌ п̛т̽е̏о̜ ̬е̛̙̥. 

6. ʦ лет̛̦̜ пе̛̬од п̬о̏од̛т̭́ ̬е̥о̦т ̏ ̬̐уппо̵̼̏ ко̥̦̌т̵̌ ̛ по̥е̺е̵̛̦́ о̺̍е̐о пол̽̚о̛̦̏̌́. 

Дет̭к̛̜ ̭̌д ̛̥еет ̌̏то̥̌т̛̛̬̚о̦̦̏̌у̀ п̬от̛̏опо̙̬̦̌у̀ ̛̭̭те̥у опо̏е̺е̛̦́ ̛ о̍е̭пе̸е̦ 

̦ео̵̍од̛̥̼̥ кол̸̛е̭т̏о̥ п̬от̛̏опо̵̙̬̦̼̌ ̭̬ед̭т̏. 

ʦ̭е ̌̚п̭̦̼̌е ̵̼̏од̼ ле̐кодо̭туп̦̼ ̛ ̵̦̌од́т̭́ ̏ пол̦о̥ по̬́дке; ̼̏пол̦́̀т̭́ п̛̬̌̏л̌ по̙̬̦̌о̜ 

̍е̚оп̭̦̌о̭т̛; ̭о̍л̀д̌ет̭́ п̬от̛̏опо̙̬̦̼̜̌ ̬е̛̙̥. 

ʰ̥еет̭́ пл̦̌ ̾̏̌ку̶̛̛̌ л̀де̜ ̛ ̛̦̭т̬ук̶̛̛, оп̬едел̛̺́̀е де̜̭т̛̏́ пе̬̭о̦̌л̌ по о̍е̭пе̸ѐ̛̦ 

̼̭̍т̬о̜ ̾̏̌ку̶̛̛̌. 

ˁо̐л̭̦̌о пл̦̌у ̛̭̭те̥̌т̸̛е̭к̛ п̬о̏од́т̭́ ̾̏̌ку̶̛̌о̦̦̼е ̦̌́̚т̛́, ̦̌ кото̵̬̼ от̬̌̍̌т̼̏̌̀т̭́ де̜̭т̛̏́ 

̭̏е̵ у̸̭̌т̛̦ко̏ о̬̍̌̚о̏̌тел̦̽о̐о п̬о̶е̭̭̌ ̛ ̬̌̍от̛̦ко̏ МʥДОУ №52 ̦̌ ̭лу̸̜̌ ̏о̛̦̚к̦о̏е̛̦́ 

̸̬е̸̼̜̦̏̌̚о̜ ̛̭ту̶̛̛̌ 

 

ˀе̐ул̬̦́о п̬о̏од́т̭́ ̍е̭ед̼ по п̬от̛̏опо̙̬̦̌о̜ ̍е̚оп̭̦̌о̭т̛. 
 

 

О̍е̭пече̛̦е ̍е̚оп̭̦̌о̭т̛ п̛̬ ̏о̛̦̚к̦о̏е̛̛̦ ч̬е̼̏̚ч̵̜̦̼̌ ̛̭ту̶̛̜̌: О̵̬̦̌̌ т̬уд̌ ̛ 

̭о̍л̀де̛̦е п̛̬̌̏л те̵̛̦к̛ ̍е̚оп̭̦̌о̭т̛: 
 

 

ˀе̐ул̬̦́о п̬о̏од̛т̭́ ̛̦̭т̬укт̙̌ по п̛̬̌̏л̥̌ те̵̛̦к̛ ̍е̚оп̭̦̌о̭т̛ ̭ ̬̌̚л̸̛̛̦̼̥ к̌те̐о̛̛̬̥́ 

̭от̬уд̛̦ко̏ дет̭ко̐о ̭̌д̌. 

О̍е̭пе̸е̛̦е п̬̌̏опо̬́дк̌, ̭о̍л̀де̛̦е ̦о̬̥ ̛ п̛̬̌̏л по̏еде̛̦́ ̭̏е̛̥ у̸̭̌т̛̦к̛̥̌ о̬̍̌̚о̏̌тел̦̽о̐о 

п̬о̶е̭̭̌. 

ʦ те̸е̛̦е у̸е̦̍о̐о ̐од̌ ̛̭̭те̥̌т̸̛е̭к̛ п̬о̏од̛л̛̭̽ ̍е̭ед̼ по п̛̬̌̏л̥̌ до̬о̙̦о̐о д̛̙̏е̛̦́, о 

̍е̚оп̭̦̌о̥ по̏еде̛̛̦ ̦̌ ̏оде, ̦̌ до̬о̵̐̌, ̏ по̵оде, ̏ ̼̍ту. 



ʦ до̹кол̦̽о̥ у̸̬е̙де̛̛̦ ̬̬̌̌̍̚от̦̼̌: пе̬̭пект̛̦̼̜̏ пл̦̌ ̬̌̍от̼ ̭ дет̛̥̽ по ̍е̚оп̭̦̌о̭т̛; 

ко̦̭пект̼ ̦̌́̚т̛̜ ̛ п̬. ʰ̥еет̭́ ̦̌̐л́д̦̼̜, де̥о̦̭т̶̛̬̌о̦̦̼̜ ̥̌те̛̬̌л, ̛̛̬̺̌̏̏̌̀̚е ̛̬̼̐. 

ʿ̛̬̌̏л̦̽̌́ те̵̦оло̸̛̐е̭к̌́ ̛ кул̛̦̬̦̌̌́ о̬̍̌̍отк̌ п̬одукто̏, ̦̌п̬̌̏ле̦̦̌́ ̦̌ ̭о̵̬̦̦̌о̭т̽ ̵̛ 

̵̛̭од̦о̜ п̛̺е̏о̜ ̶е̦̦о̭т̛, ̌ т̌к̙е ̼̭̏ок̛е ̏ку̭о̼̏е к̸̌е̭т̏̌ ̍л̀д. 

Опт̛̥̌л̦̼̜̽ ̬е̛̙̥ п̛т̛̦̌́, о̭̍т̦̌о̏к̌, ̴о̛̬̥̬у̺̀̌́ у дете̜ ̦̼̌̏к̛ кул̽ту̬̼ п̛̬е̥̌ п̛̛̺. 

Ко̦т̬ол̽ ̌̚ ̴̌кт̸̛е̭к̛̥ п̛т̛̦̌е̥ ̛ ̛̭̦̌т̬̦̌о-̛̛̐̐е̸̛̦е̭к̛̥ ̭о̭то̛̦́е̥ п̛̺е̍лок̌ о̭у̺е̭т̏л́ет̭́ 

̥ед̶̛̛̦̭к̛̥ ̬̌̍от̛̦ко̥ ДОУ. 

О̺̍ее ̛̭̦̌т̬̦̌о-̛̛̐̐е̸̛̦е̭кое ̭о̭то̛̦́е до̹кол̦̽о̐о у̸̬е̙де̛̦́ ̭оот̏ет̭т̏ует т̬е̍о̛̦̥̏̌́ 

ˀо̭пот̬е̦̍̌д̚о̬̌: п̛т̽е̏о̜, ̭̏ето̏о̜ ̛ ̏о̚ду̹̦̼̜ ̬е̛̙̥̼ ̭оот̏ет̭т̏у̀т ̦о̬̥̥̌. 

ʿ̛̺е̍лок дет̭ко̐о ̭̌д̌ о̭̦̺̌е̦ ̭̏е̥ ̦ео̵̍од̛̥̼̥ те̵̸̛̦е̭к̛̥ о̍о̬удо̛̦̏̌е̥. ˀ̌̍от̛̦к̛ п̛̺е̍лок̌ 

̌тте̭то̦̼̏̌ ̛ ̭̏ое̬̏е̥е̦̦о п̬о̵од́т ̛̭̦̌т̬̦̌о-̛̛̐̐е̸̛̦е̭кое о̍у̸е̛̦е. 
 

 

 

Дл́ о̶̛̛̛̬̦̐̌̌̚ уче̦̍о- ̏о̭п̛т̌тел̦̽о̐о п̬о̶е̭̭̌ ̛̭пол̽̚у̀т̭́ ̭леду̀щ̛е 

по̥еще̛̦́: 

4 ̬̐уппо̵̼̏ по̥е̺е̛̦̜ ̭о ̭п̌л̛̦̥̽́, у̥̼̏̌л̛̦̼̥̽ ко̥̦̌т̛̥̌, п̛̬е̛̥̦̼̥ ко̥̦̌т̛̥̌, ̭̦̌.у̚л̛̥̌, 

̬̌̚д̌то̸̛̦̼̥ ̛ ̥ое̸̛̦̼̥ по̥е̺е̛̛̦̥́. 

ʿ̛̺е̍лок ̭ кл̌до̏о̜ дл́ п̬одук̶̛̛, о̏о̺̦о̜ кл̌до̏о̜, под̭о̦̼̥̍ по̥е̺е̛̦е̥. 

ʿ̸̬̌е̸̦̌́ ̭ ̏е̦т.к̥̌е̬о̜, по̭т̛̬о̸̦о̜, ̐л̌д̛л̦̽о̜; 

Мед̶̛̛̦̭к̛̜ ̍лок ̭ п̬о̶еду̬̦̼̥ к̛̦̌̍ето̥. 

О̍о̬удо̦̼̏̌ к̛̦̌̍ет̼: 

ʯ̌̏еду̺̀е̜; 

ʯ̵̌̏о̌̚; 


